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Venovane zenam

Osmeho marca sme v Slnie¢ku oslavili Medzinarodny def Zien. Zeny boli obdarované jarnymi
tulipanmi, drobnymi darcekmi a cokoladou. Po gratulaciach si vsetci vychutnali krasny
pohodovy den pri kavicke, obcerstveni a hudbe.




Marec mesiac knihy

Marec sa uz odpradavna spaja nielen s prichodom jari, obdobim, kedy sa priroda prebudza k
zivotu, ale aj s knihou, neutichajucim zdrojom vedomosti, informacii, relaxu,....
Aj preto sme sa v marci - mesiaci knihy rozhodli upriamit pozornost nasich PSS prave na

knihu a literaturu v podobe réznorodych aktivit.
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Kuchyna starych materi

Aj v tomto mesiaci sa stretli nasi Sikovni kuchari v terapeutickej kuchynke pri receptoch
starych materi. Tentokrat navarili oblubené sSpagety ktoré chutili naozaj vyborne.




Navsteva

Krasne kulturne podujatie sme si uzili vd'aka p. Pavlovi Kantorovi z Trinca, ktory nam
predstavil svoju vlastnu tvorbu pesniciek. Vystupenie nasich obyvatelov velmi zaujalo. Sme
vd’acni, Ze nase zariadenie oslovuju takito dobrovolnici, ktori ndm chcu vycarit Gsmev na

tvari svojimi vystupeniami..
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Vlastivedne muizeum

VSADE DOBRE, V SLNIECKU NAJLEPSIE

Ak by ste hl'adali na mape obec Gebul'ova, bolo by to ako s ihlou v kope sena. Pomoct’ vam v§ak mézu obyvatelia Slniecka, ktori ju uz navstivili.
Chcete vediet’, kde lezi? Tak vam to prezradime. Najdete ju vo Vlastivednom muzeu v Krasne nad Kysucou. Interaktivna vystava Hrava hlava
vSetkych zaujala, ved’ kto by nechcel vidiet, ako to v tej nasej hlave vlastne vyzera? Ako vznikaji napady a ¢o vseli¢o sa v nej ,,schovava“? Nasi
vyletnici to osobne preskimali prave v Gebul'ovej. Objavili tam aj veselé zrkadlo, pred ktorym si vyskusali rézne grimasy. Ak sa aj vy chcete

.....

lovcov mamutov, videli bitku pri Budatine a dostali sa az k astronautovi so slovenskymi koreiimi Eugenovi Andrewovi Cernanovi. Potom im vsak
zrak opat’ zabludil k praclovekovi sediacom pri ohnisku. Ocividne Si totiz chcel pripravit' nieco ,,pod zub®“. Vtedy si spomenuli, ze na nich
v Slniecku ¢aka chutny obed. Este skontrolovali, ¢i ma kazdy hlavu na svojom mieste, a potom ,hybaj domov*. Staré dobré prislovie: ,,VSade
dobre, doma najlepsie®, totiz ni¢ nestratilo na aktualnosti.
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