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Kreativne tvorenie

Témou kreativheho dopoludnia bola valentinska vyzdoba nasho zariadenia. Na
jeho vytvorenie sme vyuzili jednoduchu techniku s vyuzitim papiera. Takouto
¢innostou si nase Slniecka precviia nielen jemnd motoriku ruk, pozornost,
trpezlivost a samozrejme nesie chybat vlastna fantazia.




Masaz a pedikura v naSom SlnieCku

Pocas dna si nasi obyvatelia, najma ti, ktorym ich zdravotny stav neumoznuje pohybovat’ sa a
st priputani na 16zko uzili relax v podobe masaze od p. Evky Kristekovej a 0 nase nozky a
nechty sa ndm postarala pani Petra Kormanova z pedikérskeho salona " Pedikura Petra" za ¢o
Im vel'mi pekne d’akujeme.




Karneval

Februar sme v Slniecku odstartovali dynamickym karnevalom. O dobri zabavu sa aj
tentokrat postaral u domaceho publika mimoriadne oblibeny DJ Marian Turjak. Na
parkete vladla vyborna zabava, dokonca ani panovi fararovi nevadilo, ked’ ho schytila do
tanca vyfintena Certica. Ved fasiangy su 0 smiechu a radosti. Aj ked’ masky budu nateraz
oddychovat’, smutit’ netreba. Ved’ 0 rok sa zasa predstavia v plnej parade




Popolcova streda

Aj v naSom zariadeni sme si pripomenuli tradiciu popolcovej stredy, ktora je zaciatkom
Vel'kého postu pred Velkou nocou. Nakolko je zvykom v tomto obdobi piect’ Sisky, stretli sa
nasi Sikovni kuchari v terapeutickej kuchynke pri peceni.

Tentokrat sme napiekli velké mnozstvo SiSiek, aby sa mohli pontknut’ vSetci obyvatelia
zariadenia.




Navsteva kina

Dnesné februarové doobedie sme travili v Kine. Nevedeli sme sa dockat’
novej casti rozpravky "Perinbaba a dva svety". Vsetkym sa rozpravka
vel'mi pacila. TeSime sa na d’al$iu navstevu kina.




Po turistickych chodnickoch

Pokial’ to pocasie dovoli, kazdy den vyuzivaju obyvatelia Slniecka na prechadzky. Okolie
zariadenia dava na to skvelé prilezitosti. Tentokrat si to namierili do casti Hanzlov, kde
nabrali aj duchovni posilu pri tamojsej kaplnke. Vratili sa prave v ¢ase obeda. Uginok
turistiky a ¢erstvého vzduchu sa prejavil vel'mi rychlo. Pani kucharky mali dévod na radost.
Vsetky taniere zostali prazdne
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